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LESERBEITRÄGE
Sir Paul McCartney bringt es auf den Punkt:

»Less Meat - Less Heat«
Zum Artikel: Sir Paul McCartney: »Less Meat - Less Heat« 

in »Freiheit für Tiere« 3/2019

Leider wird in den meisten Medien, in der Politik - aber auch
von Klimaschutzorganisationen - fast nur auf die Treibhaus-
gasemissionen, die durch die Verbrennung fossiler Energieträger
(Kohle, Erdgas, Öl) in Kohlekraftwerken und Verbrennungs-
motoren verursacht werden, hingewiesen.

Dass die Treibhausgase, Kohlendioxid, Methan sowie 
Distickstoffoxid (Lachgas), die durch die industrielle Massentier -
haltung  entstehen,  laut einer bereits 2006 (!) veröffentlichten
Studie der UN-Welternährungsorganisation FAO das Klima mehr
negativ beeinflussen als weltweit alle Autos, LKWs, Flugzeuge
und Schiffe zusammen, ist den meisten bedauerlicherweise 
immer noch unbekannt - oder es wird verschwiegen. Hinzu
kommt die Umweltzerstörung durch Gülleverseuchung der
Böden und des Wassers sowie die Urwaldvernichtung.

Es darf nicht länger sein, dass das ganze Ökosystem von 
einigen skrupellosen Profiteuren aus Geldgier zerstört wird. Aber
auch der Verbraucher ist an der Zerstörung der Umwelt durch
sein unkritisches Konsumverhalten maßgeblich beteiligt.

Fleisch, Wurst, Milch und Eier - produziert durch die 
industrielle Massentierhaltung - und deren exzessiver Konsum
sind doch Hauptfaktoren für den herrschenden Klimawandel
mit Dürrekatastrophen, Überschwemmungen, Unwettern und
wachsenden Wüsten. Ganz abgesehen vom qualvollen Leiden
der Tiere in der absolut nicht artgerechten Massentierhaltung.

� Die Gülle aus der Schweinemast setzt das extrem klima-
schädliche Treibhausgas Distickstoffoxid (Lachgas N2O) frei, das
einen 298-mal stärkeren Treibhauseffekt hat als CO2. Und durch

die Rinderzucht entstehen weltweit
jährlich 100 Millionen Tonnen Methan
(CH4), das einen 21-mal stärkeren
Treibhaus effekt hat als CO2.

� Der Anbau von Soja als Futter für die
Massentierhaltung beansprucht heute
schon über 80 % aller landwirtschaft-
lichen Flächen weltweit.

Leserzuschriften

� Sojamonokulturen belasten die lokalen Ökosysteme und 
rauben der indigenen Bevölkerung ihre Lebensgrundlage

� Ganz aktuell: Der Tropenwald brennt im Amazonasbecken.
Die Feuer vernichten einen der wichtigsten CO2-Speicher der
Erde. Durch das mit der EU geplante Mercosur-Handels -
abkommen soll Rindfleisch zum Exportschlager in Europa 
werden. Für größere Rinderherden und mehr Soja-Anbau wird
noch mehr Regenwald vernichtet.

� Ca. 75 % der weltweiten Sojaernte dienen als Futtermittel
in der Massentierhaltung.

� Die Gülleflut aus unzähligen Riesenstallanlagen verseucht
Wasser, Luft und Böden und über die Flüsse gelangen Unmengen
von Stickstoff und Phosphor auch ins Meer. 

� Die Fleischproduktion ist einer der größten Verschwender
von Trinkwasser.

Um die Klimaziele zu erreichen ist auch eine Abkehr von der
Massentierhaltung unverzichtbar! Sir Paul McCartney bringt es
auf den Punkt: »Less Meat - Less Heat«.

Jeder, und insbesondere jeder Tierfreund, kann sofort aktiv
einen Beitrag zum Klima- und Umweltschutz leisten! Wenn alle,
die das Klima schützen wollen, weltweit so handeln würden, wäre
das der effektivste und schnellste Beitrag zum Klimaschutz, ganz
ohne zähe Politik und langwierige Gesetzes änderungen.

Insbesondere wäre das für jeden auch eine ganz wichtige
Tierschutzmaßnahme gegen das grauenhafte und qualvolle 
Leiden der Tiere in der Massentierhaltung, bei Tiertransporten
und in den Schlachthäusern. Dem Konsumenten sollte auch
klar sein, dass Billigstfleisch von Nutztieren nur unter 
Haltungsbedingungen produziert werden kann, die sich jeder
Verantwortung, Ethik und Moral unseren Mitgeschöpfen gegen-
über entziehen.

Die industrielle Massentierhaltung mit der Degradierung
von »Nutztieren« zu reinen »Produktionseinheiten« geht 
unweigerlich einher mit der Ausbeutung und Zerstörung 
natürlicher Lebensgrundlagen und ist zudem maßgeblich an
den Treibhausgasemissionen beteiligt.

Alles ist ein Kreislauf und es kommt alles wieder auf den
Menschen zurück. Was er sät, das wird er ernten. Aber das
haben die meisten noch nicht verstanden. 

Im Übrigen: Etwa 30.000 Menschen sterben Jahr für Jahr 
alleine in Deutschland an den Folgen einer Antibiotikaresistenz.
Nutztiere in der Massentierhaltung bekommen massenhaft 
Antibiotika. Ein Zusammenhang zwischen häufigem Billig-
fleischverzehr und einer Antibiotikaresistenz ist demnach 
bestimmt nicht von der Hand zu weisen.

Harald Steinberg, Ingelheim-Heidesheim
Aktionsgemeinschaft www.menschfairtier.de

»Less Meat - Less Heat« ist der Text 
einer Rede, die Sir Paul McCartney
2009 vor dem Europäischen Parlament
zum Tagesordnungspunkt »Globale
Erwärmung und die Nahrungs  mittel -
politik« gehalten hat. 
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Danke, Sir Paul!
Zum Artikel: »Sir Paul McCartney kämpft 

gegen Tierversuche« in »Freiheit für Tiere« 4/2019

Danke, Sir Paul! Wir sind dabei! - Entsetzt
hat uns vor kurzem ein Film, da nun offenbar
tatsächlich in verschiedenen Tieren Ersatz organe
für Menschen speziell gezüchtet werden. Es
reicht also nicht, sich des Schweine herzens
notfalls »zu bedienen«, man schafft sich
wehrlose Geschöpfe in voller Absicht für 
etwaige Transplantationen! Dabei entsteht 
die alte Frage nach der Berechtigung des 
Menschen, Tiere für sich leiden zu lassen, neu.

Nicht nur, dass Tierversuchsgegner seit Jahr und
Tag gegen das Verbrechen Vivisektion kämpfen. 

Es geht doch bei den Verpflanzungen nicht
zuletzt auch darum, inwieweit ausgetausch-
te Körper noch das von Gott gegebene Origi-
nal sind? 

Da uns viele dieser Gedanken beschäftigen
und wir zutiefst mit Tieren leiden, sind wir für
Gleichgesinnte wie Sir Paul von Herzen dankbar.

Nachdem Mallorca den Stierkampf wieder 
zulässt, Japan Wale schlachtet, Brasilien für
die Fleischproduktion pro Minute vier
fußballfeld große Regenwaldgebiete abholzt,
was auch zum Tod vieler Tiere führt, hilft nur
noch scharfer Protest.

Eva Maria Zwicker
Arbeitsgemeinschaft Tier und Umwelt, Icking

Igelsterben 
Ich habe wieder ein Gedicht geschrieben für

»Freiheit für Tiere«. Es handelt von den vielen
Igeln, die jedes Jahr unter die Räder kommen
- und schlägt zugleich eine Verbindung zum
mangelnden Klimaschutz, durch den wir alle
im übertragenen Sinn »unter die Räder kommen«
könnten.               Torsten Jäger, Bodenheim

gruenschreiber.wordpress.com

Hallo, ich bin hier auf der Suche
nach Laub von Birke, Eiche, Buche.
Will mich verkriechen, mich einrollen
und so den Winter über trollen.
Verschlafen werd’ ich - ohne Frage -
die kalten, nassen, trüben Tage.
Gefuttert habe ich mir Speck,
bin dick genug und dann mal weg...

Doch halt, weil ich euch grade sehe,
da ist was, das ich nicht verstehe:
Nachts kommen sie in Dunkelheit
- wo keine Feinde weit und breit - 
greifvogelschnell und mit Getöse,
die Monster von enormer Größe.
Die Augen grell wie Sonnenstrahl,
wir sehen praktisch keine Wahl:
Wir sitzen auf dem schwarzen Stein
und igeln uns zum Schutze ein.

Doch ist das Monster ohne Gnade,
sein Röhren zeugt von Machtgehabe.

Die Klauen pressen, packen flugs,
zerquetschen unseren Stachelschutz...

Ich hab’s gesehen, weiß, dass ihr
Komplizen seid von diesem Tier.

Auch weiß ich, dass ihr spottet fein,
dass wir doch selber schuldig seien:

Wer igelt sich schon ein sodann,
wenn er erkennt den Untergang?

Und wenn er weiß, dass Feuer-Atem
ihm nimmt den Platz in Edens Garten?

Doch nicht nur ihm... 
Er wird auch nehmen

dem Garten viele and’re Leben. 
Er wird verändern diese Welt,

sodass sie keinem mehr gefällt.

Wer igelt sich schon ein sodann,
wenn er erkennt den Untergang?

Das seid auch ihr, ich kann es sehen!
Doch kann ich’s einfach nicht verstehen!
Doch wird das Igeln euch nicht schützen,

auch Winterschlaf wird euch nichts nützen!
Ihr müsst erwachen, müsst euch wehren,

bevor das Monster kann verheeren:
Ihr müsst euch trennen von den Tieren, die

Feuer-Atem produzieren! 



DVD: Pooja und Shanti
Eine besondere Freundschaft 
Dokumentarfilm, 40 min
Verlag Das Brennglas, 2016
Art. Nr. 308
Preis: 12,- Euro

Die DVD »Pooja und Shanti - Eine besondere Freundschaft« 
erzählt die wahre Geschichte von Pooja Marske, die im Alter von
5 Jahren in Indien Freundschaft mit Elefanten schloss. 
Heute erzählt uns die 16-jährige Pooja rückblickend von ihren
besonderen Erlebnissen mit den Elefanten und vor allem ihrer
Freundschaft mit Shanti. Die Dokumentation zeigt original
Filmaufnahmen von Pooja und den Elefanten, die ihre Eltern
damals gemacht haben. Pooja lernt Shanti, eine Tempel -
elefantin, in einem Nationalpark kennen. Doch Shanti muss 
zurück in den Tempel, wo sie zwar von ihren Mahouts gut 
gepflegt und wie eine Gottheit verehrt wird, aber in Gefangenschaft
lebt. So sieht Pooja auch das Leid der Elefanten: »Ich finde es
besser, wenn die Elefanten - wenn alle Tiere - in ihrem 

Lebensraum leben dürfen, für
den sie eigentlich bestimmt
sind.« 

DVD: Pooja und Shanti - 

Eine besondere Freundschaft
Vor der Küste Hawaiis hat sich eine unglaubliche Geschichte
abgespielt: Ein frei lebender Delfin bat einen Taucher um Hilfe.
Der Grund war eine Angelleine, die sich um die Flosse des 
Delfins verheddert hatte, so dass er sie nicht mehr richtig 
benutzen konnte. Intuitiv wusste er, dass nur ein Mensch ihn
davon befreien kann - und schwamm aus dem offenen Meer
auf den Taucher zu. Diese einzigartige Begebenheit hat die
Tauchlehrerin und Unterwasserfotografin Martina Wing mit ihrer
Kamera festgehalten. In der DVD-Dokumentation berichtet sie
über die unvergessliche Delfinrettung und ihren Einsatz für 
die Mantarochen von Hawaii. Sie zeigt uns atemberaubende
Unterwasseraufnahmen der grazilen Riesenfische, welche mit
Flügeln durch das Wasser schweben.

DVD: Delfinrettung 

im Reich der Mantas 

DVD: Mehr als Freunde

Ein Leben unter Füchsen

DVD: Mehr als Freunde
Ein Leben unter Füchsen 
Dokumentarfilm, 18 min
Verlag Das Brennglas, 2015
Art. Nr. 307 · Preis: 9,90 Euro

Der Naturfotograf Günther Schumann erhielt Einblicke in das 
Familienleben von Füchsen, wie wohl noch kein Mensch vor
ihm. Der Dokumentarfilm »Mehr als Freunde - Ein Leben 
unter Füchsen« lässt uns jetzt an dieser ganz besonderen
Freundschaft teilhaben. Günther Schumann schloss bei seinen
Streifzügen durch Wald und Flur Freundschaft mit einer jungen
Füchsin: Feline. Schritt für Schritt gewann er ihr Vertrauen und
sie verlor jegliche Furcht vor ihm. Als Feline Fuchsmama 
wurde, zeigte sie ihm sogar ihre Welpen und nahm ihn in die
Familiengemeinschaft der Füchse auf. Mit Fotoapparat und der

Film kamera begleitete Günt-
her Schumann Feline und
ihre Familie elf Jahre.

DVD: Das Leben im Wald
und der Krieg gegen die
Tiere
Dokumentarfilm, 45 min
Art. Nr. 303 · Preis: 9,80 Euro 

»Das Leben im Wald und der Krieg gegen die Tiere« zeigt die
Schönheit des Waldes und seiner Bewohner, der wild 
lebenden Tiere - aber auch die Verfolgung, den Krieg der 
Jäger gegen unsere Mitgeschöpfe. Obwohl unsere Restwälder
meist nur noch reine Nutzwälder sind, bieten sie Lebensräume
für viele Tiere. Aber eine kleine Minderheit von 0,4 Prozent der
Bevölkerung macht Jagd auf wild lebende Tiere. Sozial strukturen

werden zersprengt, Jungtiere
werden zu Waisen, ange-
schossene Tiere flüchten pa-
nisch und leiden Qualen. Doch:
Haben Tiere nicht das gleiche
Recht auf Leben wie wir?

DVD: Das Leben im Wald 

und der Krieg gegen die Tiere

DVD: Delfinrettung 
im Reich der Mantas
Ein Delfin sucht Hilfe bei
einem Taucher. Ergreifende
Filmszenen von Delfinen
und Mantas.
Dokumentarfilm, 30 min
Verlag Das Brennglas, 2016
Art. Nr. 309 · Preis: 12,- Euro

Brennglas-Shop



DVD: Die Schönheit der 

Schöpfung 
und der Feldzug des Menschen gegen das Leben

DVD: Gott hat keine 
Raubtiere geschaffen
Dokumentarfilm, 30 min
Verlag Das Brennglas, 2016
Art. Nr. 310 · Preis: 12,- Euro

Viele Menschen sind der Meinung, die Scheu der Wildtiere vor
dem Menschen sei natürlich und liege im Wesen der Tiere.
Doch in von Menschen unbewohnten Gegenden, in denen die
Tiere nie vom Menschen gejagt wurden, zeigen sie oft ein ganz
anderes Verhalten. In uralten Schriften hat man bemerkenswerte
Texte gefunden, die besagen, dass die Tiere erst durch das 
bestialische Verhalten des Menschen misstrauisch geworden und
einige dadurch sogar zu Raubtieren oder Schädlingen mutiert
seien. Hat Gott überhaupt Raubtiere erschaffen? Oder hat der
Mensch über Jahrtausende den Tieren seinen Stempel aufgedrückt?

Wie kann das sein? Und wenn
das stimmen würde, wie
ließe sich diese Entwick lung
rückgängig machen? 

DVD: Gott hat keine 

Raubtiere geschaffen

DVD: Vegan leben
Dokumentarfilm, ca. 44 min
Verlag Das Brennglas, 2017
Art. Nr. 311 · Preis: 12,- Euro 

Ein neuer Lebensstil ist auf der Überholspur. Immer mehr, 
vor allem junge Menschen, spüren, dass so wie mit den Tieren
umgegangen wird - vor allem bei der Fleischproduktion - ein 
absolutes »No-Go« ist. 
Fleischverzehr ist wohl die effektivste Form der Nahrungsmittel -
vernichtung. Eine Milliarde Menschen auf unserem Planeten 
hungert - ein besorgniserregender Zusammenhang. Und auch
die Auswirkungen dieser Ernährung auf das Klima sind immens:
Etwa die Hälfte der vom Menschen verursachten Treibhausgase,
die maßgeblich an der Klimaveränderung beteiligt sind, entsteht
bei der Nutztierhaltung und der Verarbeitung von Tierprodukten.
Es ist zu hoffen, dass immer mehr Menschen die Augen öffnen,
die Zusammenhänge erkennen und Konsequenzen ziehen. 
Denn eine Welt ohne Tierleid könnte zu einer glücklicheren
Menschheit führen und würde für unseren Planeten Erde neue 

Hoffnung geben.. 

DVD: Vegan leben

Das Leben im Boden unter unseren Füßen ist ein gigantischer
Mikrokosmos von unvorstellbarer Dimension. Allein unter 
der Fläche eines Fußes existieren mehr Lebewesen, als es 
Menschen auf der ganzen Erde gibt. Ohne diese ausgeklügelte
Mikroschöpfung im Boden mit ihren winzigen Lebewesen gäbe
es kein Leben auf der Erde. 
Trotzdem vernichtet der Mensch das Bodenleben systematisch.
Die Folgen sind offensichtlich: Die oberen Bodenschichten, die vor
Leben strotzen sollten, sind tot. Ohne massiven Einsatz von 
chemischen Düngern wächst hier nichts mehr. Die Zahl der 
Insekten ist um rund 80 % zurückgegangen, und auch die Vögel
werden immer seltener. Auf den Feldern ist es totenstill: Keine 
Blumen, keine Insekten, keine Vögel. Wie geht es weiter? Welche
Alternativen gibt es? Und wird der Mensch sie nutzen? 

Ein spannender Dokumentarfilm,
der zum Nachdenken und zum
Handeln einlädt!

DVD: Der Boden, auf dem wir 

leben - Der unbekannte Kosmos

DVD: Der Boden, auf
dem wir leben 
Der unbekannte Kosmos
Dokumentarfilm, ca. 55 min
Verlag Das Brennglas, 2018
Art. Nr. 315 · Preis: 12,- Euro 

... den Tieren zuliebe

DVD: Die Schönheit der
Schöpfung
Dokumentarfilm, 53 min
Art. Nr. 316 · Preis: 12,- Euro 

Berauschende Aufnahmen zeigen die Schönheiten dieser Erde
und das geniale Zusammenwirken der Natur. Im zweiten Teil
deckt der Film auf eindrückliche Weise auf, wie der Mensch
diese Harmonie empfindlich stört und so die Erde in kurzer
Zeit an den Rand des Kollapses geführt hat. Wäre die Erde 
einen Tag alt, so gäbe es den Menschen erst seit wenigen 
Sekunden. Zerstörerisch gegen die Mutter Erde benimmt er sich,
in diesem Bild, erst seit einer Hundertstelsekunde: Es beginnt
mit der Abholzung der Wälder, über die Wirkungen der 

Industrialisierung bis zur 
Realität einer bevorstehenden
Klimakatastrophe apokalyp-
tischen Ausmaßes...
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88 Seiten ¤ 16,90

»Wir fühlen wie du«
Die etwas anderen Tiergeschichten 
68 Seiten ¤ 16,90

�

�

�

B e s t e l l - C o u p on  f ü r  I h r  A b o nn emen t  B e s t e l l - C o u p on  f ü r  I h r  A b o nn emen t  

freiheit für Tiere setzt sich kompromisslos sowohl für 
unsere Haustiere als auch für die Millionen Schlachttiere, 
Versuchstiere und die Wildtiere in unseren Wäldern ein. 
Die Vision von freiheit für Tiere ist ein fried fertiges 
Zusam men    leben von Mensch und Tier. 

freiheit für Tiere erscheint 4 x im Jahr - werden Sie Abonnent!

Sie möchten die Verbreitung von »Freiheit für Tiere« unterstützen? 
Bestellen Sie ein Förderabo mit einem monatlichen Beitrag ab ¤ 5,- 
oder mit einem Jahresbeitrag von wahlweise ¤ 50,- oder ¤ 80,-!  
Neue Förderabonnenten erhalten das Buch »Wir fühlen wie du - 
Die etwas anderen Tiergeschichten« als Geschenk! 

Jahrgänge 2019 / 2018 / 2017 zum Sonderpreis

� Jahrgang 2018 (4 Hefte) nur ¤ 14,- � Jahrgang 2016 (4 Hefte) nur ¤ 10,-

Die Zeitschrift , die den Tieren eine Stimme gibt

FREIHEIT FÜR TIERE

Alle Ausgaben online: www.freiheit-fuer-tiere.de

�

� Jahrgang 2017 (4 Hefte) nur ¤ 12,-



B r e n n g l a s - S h o p : w w w . b r e n n g l a s . c o m

Brennglas-Shop
... den Tieren zuliebe

JETZT 

BESTELLEN

Die Rezepte für dieses Kochbuch sind allesamt von Kindern und
Jugendlichen erprobt worden: Sie sind einfach zuzubereiten,
schmecken richtig lecker und sind obendrein auch noch gesund! 
Entwickelt wurden alle 33 Rezepte im Kochunterricht in der
Schule. Erste Kindergärten und Ganztagsschulen haben bereits
langjährige positive Erfahrungen mit Veggie-Mittagessen 
gemacht. Und natürlich ist die tierfreundliche Küche auch im
Kochunterricht sehr beliebt. Denn die meisten Kinder lieben
Tiere und würden wohl nie von sich aus ein Tier töten wollen,
um es zu essen. Mit pflanzenbasierten Mahlzeiten bieten wir
ihnen eine gewaltfreie Alternative!
Die jungen Köchinnen und Köche hatten beim Zubereiten der
Gerichte für dieses Kochbuch viel Spaß - und sie fanden alles
richtig lecker! Probiert auch ihr es aus!

KOCHBUCH: VEGGIE FOR KIDS - Kinderleichte Pflanzenküche

VEGGIE FOR KIDS
Vegan - 
Kinderleicht 

& lecker

Über 33 Rezepte, 
88 Seiten 
mit vielen 
Farbfotos.
Das Brennglas,
November 2017 
Art. Nr. 053
Preis: 16,90 Euro

»Für alle, die Tiere lieben und lecker essen möchten!« 

»Wir fühlen wie du« 
Die etwas anderen 
Tiergeschichten
68 Seiten, Fotoband mit 
großformatigen Farbbildern 
Verlag Das Brennglas, 2016
Art. Nr. 052
Preis: 16,90 Euro

Wenn Sie ein Förderabo 
für »Freiheit für Tiere«
abschließen, erhalten das
Buch als Geschenk!

»Die etwas anderen Tiergeschichten« sind keine Geschichten zum
Einschlafen. Es sind vielmehr »Aufwachgeschichten«. 

»Warum dürfen Tiere so gequält werden? Und wenn es nun
mal so ist, muss es so bleiben? Geht das nicht auch anders?«

Barbara Rütting, Schauspielerin und Autorin 

»Was die Menschheit den Tieren antut, ist ein Unrecht, das
kaum fassbar und mit Worten nicht zu beschreiben ist. Diese
Geschichten machen das auf ungewöhnliche Art bewusst.«

Dr. Edmund Haferbeck, Leiter der Rechts- und 
Wissenschaftsabteilung bei  der Tierrechtsorganisation PETA

Buch: »Wir fühlen wie du«

Die etwas anderen Tiergeschichten

Fakten und Argumente gegen
das blutige Hobby der Waid-
männer und Waidfrauen lesen
Sie hier: 

Sonderausgabe: Fakten
gegen die Jagd - Warum
jagen Jäger wirklich?

Zeitschrift, 24 Seiten  
Verlag Das Brennglas, 2018
Art. Nr. 521  
Preis: 3,50 Euro

Trotz beharrlicher Propagandaarbeit der Jagdverbände sinkt das
Image der Jäger immer mehr: Immer weniger Spaziergänger, 
Hunde halter und Mountainbiker lassen es sich gefallen, wenn
sie von Jägern angepöbelt und bedroht werden. Immer mehr 
Menschen protestieren gegen die Ballerei in Naherholungsgebieten.
Immer wieder ist zu lesen, dass Jäger aus Versehen Liebespaare
im Maisfeld oder Ponys auf der Weide erschießen - das kann einem
draußen in der Natur durchaus Angst machen. Zudem haben 99,6
Prozent der Bevölkerung andere Hobbys, als Tiere tot zu schießen.
Da stellt sich die Frage: Warum jagen Jäger wirklich?

Sonderausgabe 

Fakten gegen die Jagd


